L’EQUIPE MEDICALE
e Dr Lynda HAMITOUCHE, Médecin MPR
e Dr Jean-Luc POULAIN, Rhumathologue
o Dr Norman PRADES, Médecin MPR en HDJ

L’EQUIPE D’ENCADREMENT
¢ Mme Soumia OURRAOQOUI, Infirmiére coordinatrice
o Mme Camille PETIT, Cadre de rééducation

CLINIQUE DU
GRAND STADE

SOINS MEDICAUX ET

LA COORDINATRICE HDJ DE READAPTATION

sechdj@cliniquegrandstade.fr

LOCOMOTEUR
0155 84 99 13 ACCES

En voiture
LES ADMISSIONS . A1/A86, sortie St Denis, Stade de France (moins de 5
(HOSPITALISATION COMPLETE)

km de Paris en face du Stade de France)
Parking disponible.

-]
o

kines@cliniquegrandstade.fr
En bus

Bus 170 arrét : rue du Progrés
0155 84 98 50
En métro

Ligne 13 : station Porte de Paris puis Bus 170 ou acceés
piéton le long du canal Saint Denis (10min)

LA SATISFACTION DE NOS USAGERS
En tramway
“Soins de santé de qualité, associés a une Tramway 1: station Gare de Saint Denis puis bus 170.
I' excellente  équipe médicale et de

kinésithérapeutes.” (Hassan - Fev 2024) En RER

- RER D (Chatelet les halles/Creil- Orly la ville):
. . . station Gare de Saint Denis puis bus 170,

“Une équipe au top : De jour comme de nuit - RER B (Chatelet les halles/ Aéroport Charles de
.La rééducation impeccable. Merci & tous. Gaulle- Mitry): station La Plaine Stade de France
“(Nadege - Avril 2024)

g R

98 %

“Je suis enchantée de la qualité des soins
que j'ai recu. Bravo, continuez comme ¢a!”

o (Micheline, Dec 2024)

satisfaction 2023

NOTRE DEMARCHE QUALITE

Notre établssement Notre établissement est engagé dans
oo une démarche continue d'amélioration

de la qualité et de la sécurité des soins. ,
La derniére certification date de 2023 POUR PLUS D’INFORMATIONS,

(vous pouvez retrouver le détail sur le site Consultez notre site internet :
de la HAS). www.cliniquedugrandstade.com

Clinique du Grand Stade

COM-EN-046 - Nov 2024




A LA CLINIQUE DU GRAND STADE,

Notre service de soins médicaux et de
réadaptation locomoteur propose une prise en
charge en Hospitalisation de Jour (avant et/ou
apres intervention  chirurgicale) et en
Hospitalisation Complete en fonction de Ia

situation de chaque patient.

e

NOTRE OBJECTIF

Faciliter le retour a une mobilité optimale pour
chaque patient en offrant un parcours de
réadaptation structuré et personnalisé. Notre
démarche place le patient au centre de la prise en
charge, avec pour ambition de restaurer son
autonomie et de préparer un retour a domicile ou
une réinsertion en toute sérénité.

NOS MISSIONS

e Accueillir les patients nécessitant une
réadaptation de [I'appareil locomoteur et
définir des objectifs adaptés aprés une
évaluation approfondie.

o QOrganiser des séances de rééducation ciblées
meneées par une équipe pluridisciplinaire pour
renforcer les capacités physiques et
encourager la réinsertion sociale.

e Concevoir un projet thérapeutique
personnalisé pour accompagner les progres
du patient et favoriser un retour autonome a
domicile.

NOS PLATEAUX TECHNIQUES

Plateau de kinésithérapie et de rééducation:
parcours de réadaptation, vélos, tapis de
marche, dispositif thérapeutique de jeux
MédiMoov, pressothérapie, massages,
électrostimulation...

Salle d’ergothérapie avec une cuisine
thérapeutique

Balnéothérapie

Salle d’éducation physique adaptée :
renforcement musculaire, parcours de jeux,
marche en extérieur...

Salle de psychomotricité

Salle pour des séances collectives de
réadaptation

Salle d'éducation thérapeutique (Repas
thérapeutiques avec la diététicienne)

Salle d'imagerie médicale (Radiologie)

Pharmacie a usage intérieur (PUI)
-

La Clinique du Grand Stade met en ceuvre la
méthode RAAC (Récupération Améliorée Apres
Chirurgie).

Notre approche inclut un accompagnement
personnalisé en préopératoire et post-opératoire,
incluant évaluation, conseils, mobilisation précoce
et rééducation.

Ensemble, nous visons a optimiser une
récupération post-chirurgicale, favoriser un retour
rapide a I'autonomie et améliorer la qualité de vie.

NOTRE EQUIPE

Découvrez une prise en charge globale et humaine a
la Clinigue du Grand Stade, ou une équipe
pluridisciplinaire accompagne chaque patient dans
toutes les dimensions de son bien-étre : physique,
psychique, social et environnemental.

L'équipe de réadaptation de l'appareil locomoteur

rassemble des professionnels dévoués :

¢ Agents de service hospitaliers

* Aides-soignants

e Assistante sociale

e Cadres de santé

« Diététicienne

¢ Infirmiers

e Médecins MPR

¢ Rhumatologue

e Psychologue

o Kinésithérapeutes

e Ergothérapeutes

e Psychomotriciens

e Educateurs en Activités Physiques Adaptées

o Secrétaire

o Et méme une coiffeuse (prestataire externe)
pour un moment de bien-étre supplémentaire !

Ainsi chaque patient est accompagné de maniére
compléte pour un retour a l'autonomie en toute
sérenité.




