L’EQUIPE MEDICALE

o Dr Nassima GUETTAF, Gériatre
e Dr Nacera MOUFFOK, Médecin généraliste

CLINIQUE DU
GRAND STADE

SOINS MEDICAUX ET
DE READAPTATION

L’EQUIPE D’ENCADREMENT

e Mme Soumia OURRAOQUI, Infirmiére coordinatrice
e Mme Camille PETIT, Cadre de rééducation

LES ADMISSIONS

GERIATRIE

idec@cliniguegrandstade.fr

ACCES
0155 84 98 93 En voiture

A1/A86, sortie St Denis, Stade de France (moins de 5
km de Paris en face du Stade de France)
Parking disponible.
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LA SATISFACTION DE NOS USAGERS Enbus .

Bus 170 arrét : rue du Progres

En métro

Ligne 13 : station Porte de Paris puis Bus 170 ou acceés
piéton le long du canal Saint Denis (10min)

“Soins de santé de qualité, associés a une
excellente  équipe  médicale et de
kinésithérapeutes.” (Hassan - Fev 2024)

En tramway
"Une équipe au top : De jour comme de nuit .La Tramway 1: station Gare de Saint Denis puis bus 170.
rééducation impeccable. Merci a tous.

“(Nadége - Avril 2024) En RER

- RER D (Chatelet les halles/Creil- Orly la ville):
station Gare de Saint Denis puis bus 170,

- RER B (Chatelet les halles/ Aéroport Charles de
Gaulle- Mitry): station La Plaine Stade de France
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“Soins d'excellente qualité. Le personnel est
Résultats dévoué et attentif, avec une bienveillance
satisfaction 2023 copstante, & I'écoute.” (Myriam, Dec 2023)

NOTRE DEMARCHE QUALITE

. Notre établissement est engagé

Motre établissement ) :
est certifié dans une démarche continue
d'amélioration de la qualité et
Quatité de la sécurité des soins. La

des solns

conflrmée o o o
derniere certification date de POUR PLUS D’INFORMATIONS, Clinique du Grand Stade
2023). Consultez notre site internet:

www.cliniquedugrandstade.com
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A LA CLINIQUE DU GRAND STADE,

Notre service de soins médicaux et de
réadaptation gériatrique propose 44 lits pour
accompagner les personnes agées et fragiles
apres une hospitalisation de courte durée.

Nous collaborons  étroitement avec les
établissements locaux (CH Saint-Denis, Centre
Cardiologique du Nord, etc.) ainsi qu'avec les
meédecins de ville du secteur.

NOTRE OBJECTIF

Aider chaque patient a retrouver un maximum
d'autonomie pour préparer sereinement un retour
a domicile ou une entrée en institution. Notre
eéquipe pluridisciplinaire dédiée est la pour
encadrer et soutenir ce parcours vers plus
d'indépendance.

NOS MISSIONS

o Accueillir les patients de 75 ans et plus aprés
une hospitalisation en médecine ou en
chirurgie, ou directement sur prescription de
leur médecin traitant.

o Offrir des soins de qualité et en toute sécurité
aux patients touchés par les affections liées au
grand age.

 Evaluer et renforcer I'autonomie de chacun
pour stimuler les capacités restantes et
prévenir la perte d'indépendance.

e Accompagner les patients et leurs familles
dans leur projet social.

NOS PLATEAUX
TECHNIQUES

Plateau de kinésithérapie et de

rééducation : parcours de réadaptation,

vélos, tapis de marche, dispositif
thérapeutique de jeux MédiMoov,
pressothérapie, massages,
électrostimulation...

Salle d’'ergothérapie avec une cuisine
thérapeutique

Balnéothérapie

Salle d'éducation physique adaptée :

renforcement musculaire, parcours de jeux,

marche en extérieur...

Salle de psychomotricité

Salle pour des séances collectives de
réadaptation

Salle d'éducation thérapeutique (Repas

thérapeutiques avec la diététicienne)
Salle d'imagerie médicale (Radiologie)
Pharmacie a usage intérieur (PUI)

E TROUSSEAU DU PATIENT
Vétements confortables et pratiques, idéaux pour la
rééducation :
Baskets ou chaussons fermés pour une meilleure
stabilité

Jogging ou tenue de ville confortable pour faciliter

les mouvements

Pyjamas ou chemises de nuit pour des nuits
paisibles

Sous-vétements

Linge et produits de toilette essentiels

NOTRE EQUIPE

Découvrez une prise en charge globale et humaine a
la Clinigue du Grand Stade, ou une équipe
pluridisciplinaire accompagne chaque patient dans
toutes les dimensions de son bien-étre : physique,
psychique, social et environnemental.

L'équipe de réadaptation de l'appareil locomoteur

rassemble des professionnels dévoués :

¢ Agents de service hospitaliers

¢ Aides-soignants

¢ Assistante sociale

e Cadres de santé

« Diététicienne

¢ Infirmiers

e Médecins MPR

 Rhumatologue

e Psychologue

o Kinésithérapeutes

e Ergothérapeutes

e Psychomotriciens

o Educateurs en Activités Physiques Adaptées

e Secrétaire

e Et méme une coiffeuse (prestataire externe)
pour un moment de bien-étre supplémentaire !

Ainsi chaque patient est accompagné de maniére
compléte pour un retour a l'autonomie en toute
sérénité.




